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MEDIKAMENTU
(DRIVING UNDER THE INFLUENCE OF DRUGS, ALCOHOL
AND MEDICINES)

TREN-05-FP6TR-S07.61320-518404-DRUID
www.tmi.lt

TMI www.tmi.lt



O

Teismo medicinos institutg dalyvauti DRUID projekte pakvieté
Vokietijos Miuncheno universiteto Teismo medicinos institutas.

Veiksniai, paskatine ES 6 BP DRUID (Driving Under the Influence

NEE 0O N 0O D

of Drugs, Alcohol and Medicines) projekto atsiradima:

Europos Sajungos keliuose kasmet Zista virs 40 000, patiria traumas
1,7 mln. zmoniy.

Nuostoliai sudaro 200 bilijony eury per metus.

20% eismo nelaimiy jvyksta deél vairuotojy, vartojanciy narkotines -
psichotropines medziagas bei alkoholj, kaltés.

Tikétinas rezultatas: iki 2010 mety 50 procenty sumazinti eismo
nelaimiy skaiciy

Ziniy apie draudziamy narkotiniy — psichotropiniy medziagy bei vaisty
vartojimo paplitimg ir rizikg fragmentiskumas.

§kirtingos jstatyminés bazés bei prevencinés priemones jvairiose ES
Salyse.

Lietuva pagal eismo nelaimes - viena pirmaujanciy Saliy Europoje.
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Pagrindinis DRUID projekto tikslas

- narkotiniy - psichotropiniy medziagy, alkoholio varto&lmo paplitimo
vairuotojy tarpe kontrole bei gresmiy sukelti autojvykius monitoringas ir
prevencija bei eismo nelaimiy sumazinimas 50 procenty.

- Projekto jgyvendinimo metu atliekami tyrimai priskiriami epidemiologiniy
tyrimy grupei. Jy rezultatai bus ||3anaudOJam| jvertinant narkotiniy_-
psichotropiniy medziagy, alkoholio jtakg avaringumui, su Siy medziagy
vartojimu susijusig rizikg jvairiose Europos Salyse.

TMI www.tmi.lt



[0 Projekto koordinatorius, Europos Komisijg domina padétis naujose
Europos Sajungos Salyse-narése.

O Daugelyje projekte dalyvaujanciy sSaliy tokio pobtdzio monitoringas
atliekamas jau keletg metuy.

O Nyderlandy kolegy patirtimi jsitikinome dalyvaudami Tilburgo mieste
organizuotame reide — vairuotojy patikroje, kurig stebejo DRUID
projekto partneriai is daugelio uzsienio Saliy —seminaro dalyviai.
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Teismo medicinos institutas dalyvauja DRUID projekto 2-
ajame darbo pakete, kurj sudaro:

O vairuotojy patikra keliuose, pagrjsta atsitiktinés atrankos
metodu,

O autojvykiuose suzeisty, patekusiy j ligonines,
O bei zuvusiy vairuotojy biologiniy meéginiy (kraujo) tyrimas -
narkotiniy - psichotropiniy medziagy, alkoholio nustatymas.
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Projekto jgyvendinimas pagrjstas:
anonimiskumo,

savanoriskumo,

duomeny konfidencialumo principais.

RastiSkas tyrime sutikusiy dalyvauti vairuotojy sutikimas nereikalingas.

Tyrimo metu paimti meéginiai bus koduojami, suteikiant jiems atitinkamag
kodavimo numer;j.

Kiekvienu tyrimo atveju bus pildoma atitinkama forma - klausimynas,
kuriame bus nurodomos bendro pobtdzio eismo atvejo detalés, anoniminio
pobldzjo informacija apie tyrime savanoriskai dalyvaujancius valruotOJus
pavyzdziui, vairuotojo amzius, lytis, vairavimo stazas,

O Klausimynas parengtas pagal ES Saliy — nariy, turinciy patirtj tokio pobidzio
tyrimuose, pavyzdi.

T30 AR N
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O

O

DRUID projekto darbe numatyty veikly jgyvendinimui gauti LR
Sveikatos apsaugos, Vidaus reikaly, Susisiekimo ministerijy,
Narkotiky kontrolés departamento prie Lietuvos Respublikos
Vyriausybés, Lietuvos teismo ekspertizés centro ir kity zinyby
pritarimai.

Pries pradedant projekto 'Lgyvendlnlma, planuojama fo viesinimo
kampanija visuomenes informavimo priemoniy pagalba. Si
funkcija priskirta LR Susisiekimo ministerijos Saugaus eismo
departamentui.

Ateityje, rengiant prevenciniy veiksmy programg, planuojama
valstybiniu mastu teikti sitilymg vykdyti nuolatin| vairuotojy
monitoringg dél narkotiniy - psichotropiniy medziagy, alkoholio
vartOJlmo

Sio projekto [gyvendinimui Lietuvoje reikalingas Lietuvos
Bioetikos komiteto pritarimas.
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O DRUID projekto dalyviai - 37 institucijos iS 19 Europos valstybiy.

[0 Projektas vykdomas ir tyrimai atliekami pagal Europos Sgjungos
Komisijos reglamentuotus reikalavimus ir metodologijg. (Working
paper "Uniform design and protocols for carrying out case-control
studies"” (revision date: 29/06/2007) of the DRUID project).
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Projekto nauda:

0 Naujy tyrimo metody jsisavinimas, standartizavimas ES lygiu.
[0 Pirmine prevencija.
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Toksikologijos laboratorijos protokolas
Méginio risis: Pilnas kraujas
Méginio turis :
1. gyvi asmenys - ne maziau 6 ml
2. mirusieji - ne maziau 20 m
Biologiniai méginiai TMI toksikologijos laboratorijoje gaunami is:
5.1. Pakelés tyrimy - 1500 vnt.
5.2. Atvejy ligoninése - 300 vnt. } per 2007-2010 m.
5.3. Autopsiniy atvejy tyrimy - 300 vnt.

o o [ (o I o

O

Méginiai pristatomi koduoti/ markiruoti

Kiekvienas méginys tiriamas, nustatant
13.1. Etilo alkoholj
13.2. Narkotines, psichotropines ir kt. medziagas, nurodytas privalomy tirti medziagy
sgrase (DRUID programa)

OOD0Oo
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10.
11.
12.
13.
14.
15.

Alkoholis
Morfinas
Amfetaminas
MDMA

MDA

Kokainas

THC
Diazepamas
Alprazolanas
Klonazepamas
Benzoilekgoninas
Kodeinas
6-acetilmorfinas
Metamfetaminas

Metadonas

16. Oksazepamas
17. Nordiazepamas
18. Zolpidemas

19. MDEA

20. THC-COOH

21. Lorazepamas

22. Flunitrazepamas
23. Zopiklonas

24. Melperonas

25. Amitriptilinas
26. Difenhidraminas
27. Buprenorfinas
28. Tramadolis

29. 7- amino-klonazepamas

30. 7- amino-flunitrazepamas
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Méginio tyrimas

Tyrimo tikslas Méginio Tyrimo metodas
kiekis

Etilo alkohlis 0,2 ml kraujo GC/HS

Amfetaminai (amfetaminas, MDMA, MDA, 1 ml kraujo GC-MS

metamfetaminas, MDEA)

Opijatai, kokainas ir kt. (morfinas, kokainas, kodeinas, 1 ml kraujo GC-MS
metadonas, 6MAM, benzoilekgoninas, zolpidemas,
zopikonas, melperonas, amitriptilinas, difenhidraminas,
buprenorfinas, tramadolis)

Kanabinoidai (THC, THC-COOH) 1 ml kraujo GC-MS
Benzodiazepinai (diazepamas, alprazolamas, 1 ml kraujo HPLC
klonazepamas, oksazepamas, nordiazepamas, arba/ir
lorazepamas, flunitrazepamas) GC-MS

TMI www.tmi.lt



I ligonines patekusiy vairuotojy atvejy tyrimo protokolas

OO0 santykinés rizikos laipsnio nustatymui pakelés ir j ligonines patekusiy
vairuotojy atvejy tyrimas vykdomas tose paciose pasirinktose tyrimo
teritorijose, t. y. Vilniaus, Kauno, Alytaus ir Panevézio apskrityse.

Tyrimams pasirinktos Sios ligoninés:

Vilniaus Greitosios pagalbos universitetiné ligoniné
Kauno Raudonojo Kryziaus ligoniné

Panevézio apskrities ligoniné

Alytaus apskrities Stasio Kudirkos ligoniné

Priémimas | gydymo jstaigg dél traumatologiniy priezasciy

Laiko intervalas tarp vairuotojo priémimo | gydymo jstaigg ir meéginio
paémimo — max iki 3 val,,

Suzeidimo sunkumo laipsnis
MAIS- Maximum Abbreviated Injury Scale)

O OO O0O004

N
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Informacijos apie autojvykj surinkimas

O Informacijos apie autojvykj surinkimas pagrjstas policijos ir tyréjy
bendradarbiavimu, bendrai aptarus sSios veiklos principus ir organizavima. Ypac
svarbus patikimo duomenq surinkimo ir pacienty, jtraukty | tyrima,
konfidencialumo uztikrinimas.

Duomenys apie autojvykj:
Autojvykio data ir laikas
Avarijos vieta
Transporto priemonés risis
Vienos transporto priemonés avarija — Taip/Ne
Vairuotojo pazymeéjimas — Turi/ Turi, bet Siuo metu sulaikytas/Neturi
Suzalojimo stiprumas (MAIS)
éginiy kodavimas/iyméjimas
Toks pats kodas rasomas ant mégintuvélio su kraujo meéginiu,
informacijos apie pacientg ir autojvykio duomeny formuy.
Méginiy kodavimas/zymeéjimas:
Nr..../L/apskritis (miestas):V (Vilnius), K §Kaunas), P (Panevézys), A
(Alytus)/data (diena, ménuo metai). Pvz.: 1/L/V/03/05/2007

OO0 Ox2000000
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Autopsijy atvejuy (autopsy cases) bei kaltumo (culpability)
tyrimo protokolas

_______________________________________________|
Tyrimo tikslas ir principai

DRUID projekto dalies , autopsijy atvejai® (autopsy cases) bei
kaltumo tyrimas (culpability study) tikslas

— nustatyti rizikas, susijusias su zuvusiy vairuotojy, patekusiy
avarijas dél apsvaigimo nuo psichoaktyviy medziagu.

DRUID projekte avarijose zuvusiy vairuotojy, apsvaigusiy nuo
psichoaktyviy medziagy atvejy tyrimai bus atliekami 3 salyse:
Vokietijoje, Svedijoje ir Lietuvoje.
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Siekiant gauti optimaliausius statistinius duomenis santykineés rizikos
laipsnio nustatymui autopsijy atvejai, pakelés ir j ligonines
patekusiy vairuotojy atvejy tyrimas vykdomas tose paciose

pasirinktose tyrimo teritorijose, t. y. Vilniaus, Kauno, Alytaus ir
Panevézio apskrityse.

Tyrimams pasirinktos Sie Teismo medicinos instituto padaliniai:
0 Vilniaus skyrius

O Kauno skyrius
O Paneveézio skyrius
0 Alytaus skyrius.
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Pakelés tyrimy protokolas

O Pakeles tyrimo metu bus imamas kraujas:

O 6 ml kraujo | vienkartinius vakuuminius megintuvélius su
natrio fluoridu (konservantas) ir kalio oksalatu
(antikoaguliantas).

[0 Transportuojama 4°C temperaturoje (neilgiau kaip 48 val
laikotarpyje).

[0 Saugoma laboratorijoje -20°C temperaturoje
O Meginiai pristatomi koduoti
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Projekto Nr. TREN-05-FP6TR-S07.61320-518404DRUID
Driving under the Influence of Drugs, Alcohol and Medicines
T™MI 37.

F-2. Pakeles tyrimo forma, atsisakiusio dalyvauti:

Identifikacinis numeris:
(suteikiamas pildomai formai)

Data :
(metai, ménuo, diena)

Laikas:
(8 laiko intervalai savaitéje)

Lytis: mot., vyr.

Amzius

Transporto priemonés tipas

Kelio tipas

Atsisakymo dalyvauti tyrime prieZastis
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Projekto Nr. TREN-05-FP6TR-S07.61320-518404DRUID
Driving under the Influence of Drugs, Alcohol and Medicines
TMI 37.

F-1. Pakelées tyrimo forma, sutikusio dalyvauti:

Identifikacinis numeris:
(suteikiamas paimtam pavyzdziui ir pildomai formai)

Data :
(metai, ménuo, diena)

Laikas
(8 laiko intervalai savaitéje)

Lytis: mot. , vyr.

AmzZius

Transporto priemonés tipas

Kelio tipas

Klinikiniai poZymiai

Vartojimas psichoaktyviy medziagy ir vartojimo
laikas (asmens suteikta informacija)
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MYKOLO ROMERIO UNIVERSITETO

TEISMO MEDICINOS INSTITUTAS

Sutarties Nr. TREN-05-FP6TR-S07.61320-518404-DRUID
Informavimo forma

Mykolo Romerio universiteto Teismo medicinos institutas dalyvauja Europos Sajungos 6 BP ,DRUID" (Vairavimas
apsvaigus nuo alkoholio, narkotiniy-psichotropiniy medziagy ir medikamenty) projekte, kurio tikslas - narkotiniy -
psichotropiniy medziagy, alkoholio vartojimo paplitimo vairuotojy tarpe kontrolé, grésmiy sukelti autojvykius jvertinimas ir
prevencija.

Teismo medicinos instituto Toksikologijos laboratorijoje bus atliekami atsitiktinés atrankos biidu pasirinkty
transporto priemoniy vairuotojy, suzeisty i ligonines patekusiy bei zuvusiyjy vairuotojy kraujo tyrimai minétoms
medziagoms nustatyti. Tyrimy rezultatai bus panaudojami jvertinant narkotiniy — psichotropiniy medziagy, alkoholio jtaka
avaringumui, su Siy medziagy vartojimu susijusia rizika jvairiose Europos Salyse.

Projekto igyvendinimas pagristas anonimiSkumo, savanoriSkumo, duomeny konfidencialumo principais.
RastiSkas tyrime sutikusiy dalyvauti vairuotojy sutikimas nebitinas. Visa informacija — anonimiSka ir panaudojama
iSimtinai DRUID projekto tikslais. Tyrimo metu paimti méginiai koduojami. Taip pat uzpildomas klausimynas, kuriame
nurodomos bendro pobudzio eismo atvejo detalés, anoniminio pobtdzio informacija apie tyrime savanoriSkai
dalyvaujancius vairuotojus.

DRUID projekto dalyviai - 37 institucijos i 19 Europos valstybiy. Projektas vykdomas ir tyrimai atliekami pagal
Europos Sajungos Komisijos reglamentuotus reikalavimus ir metodologija.

Kadangi pagal eismo nelaimiy skaiciy Lietuva — viena pirmaujanciy Saliy Europoje, iSsamesné informacija apie
padétj Lietuvos keliuose, alkoholio bei narkotiniy-psichotropiniy medziagy vartojima vairuotojy tarpe pagerins eismo jvykiy
kontrolg ir prevencija.

Mes turime teisg zinoti ir jaustis saugus kelyje!

Informacija pasiteiravimui:

Mykolo Romerio universiteto

Teismo medicinos institutas

S. Zukausko g. 12

LT-08234 Vilnius

Tel. 8 5278 90 48, faksas: 8 5278 90 47

el. pastas: rastine@tmi.lt
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Pakelés tyrimy protokolas, 2007 m. rugséjo 25 d. Nr.1.

Savaités dienos Savaitgaliai N
Dienos laikas 0.2 0.4
Nakties laikas 0.8 1.6

N

Savaités dienos ir savaitgaliai — dienos ir nakties laikas paskirstomas 8 laiko intervalais savaitéje palyginimui.

Savaités dienos Savaitgaliai

5. Sestadienis ir Sekmadienis 04:00-10:00
1.Pirmadienis — Penktadienis  04:00-10:00 6. Sestadienis ir Sekmadienis 10:00-16:00
2.Pirmadienis — Penktadienis  10:00-16:00 7. Penktadienis ir Sekmadienis 16:00-22:00
3.Pirmadienis — Ketvirtadienis 16:00-22:00 8. Penktadienis ir Sekmadienis 22:00-04:00
4.Pirmadienis — Ketvirtadienis 22:00-04:00
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Informacija renkama pakelés tyrimy metu

Atsitiktinés atrankos metu, kad nustatyti aukstos rizikos grupes,
kelius ir laikg, bus renkama sekanti informacija:

Identifikacinis numeris (suteikiamas paimtam pavyzdziui ir
pildomai formai)

Data (metai, mén., diena)

Laikas (8 laiko intervalai savaitéje)

Lytis

Amzius

Transporto priemoneés tipas

Kelio tipas

Klinikiniai pozymiai

Vartojimas psichoaktyviy medziagy ir vartojimo laikas (asmens
informacija)
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1

Kraujo pavydziy rinkimas:

Pakelés tyrimo metu bus imamas kraujas:

6 ml kraujo | vienkartinius vakuuminius mégintuveélius su
natrio fluoridu (konservantas) ir kalio oksalatu (antikoaguliantas).

Transportuojama 4°C temperaturoje (neilgiau kaip 48 val
laikotarpyje).

Saugoma laboratorijoje -20°C temperatiroje

Méginiai pristatomi koduoti/ markiruoti

Pakelés tyrimy meéginiai — Nr. / PT (pakeles tyrimas) /
regionas — V (Vilnius), K(Kaunas), P (Panevézys) arba A (Alytus) / data
(diena, ménuo, metai).

Meéginiai pristatomi kartu su palydimuoju dokumentu
(lydrasciu,— patvirtinta bendra forma), pasirasytu asmens, atlikusiu
tyrima.

Pridedama:

1. F-1. Pakelés tyrimo forma, sutikusio dalyvauti

2. F-2. Pakelés tyrimo forma, atsisakiusio dalyvauti
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Tiriamyjuy skaicius:
O Preliminarus - 2100

Projekto laikotarpis:
O Pradzia (metai, ménuo): 2007 m. gruodis
0 Pabaiga (metai, menuo): 2010 m. rugsejis
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